


Vi ökar läsförståelsen hos Sveriges fjärdeklassare!

SNABBKOLL

➢ Pågår 15 september - 1 december.

➢ Endast för ÅK4-elever.

➢ Alla kan vara med. Vi räknar tid –
inte tempo. 

➢ Eleverna läser utifrån sin egen nivå 
och kan använda samma 
anpassningar som i undervisningen. 

➢ Skönlitterära böcker räknas, medan 
läromedel, ljudböcker och 
serietidningar ingår inte i tävlingen.

Den stora läsutmaningen är Sveriges största lästävling. Under 
hösten läser ÅK4-klasser över hela landet och tävlar mot 
varandra om att samla så mycket lästid som möjligt. På vägen 
bygger de både läskondis och läslust!
.

Testa med LegiLexis AVK1 före 

och efter utmaningen. Då ser du 
hur elevernas läsning har 
utvecklats under 

tävlingsperioden.

 

Följ oss på 

@denstoralasutmaningen 
på Instagram, Facebook 
och på YouTube. 

➢ Det är gratis att vara med.

➢ Elever kan läsa både i skolan och 
hemma.

➢ Klasser tävlar mot varandra.

➢ Det är lästa minuter som räknas 
(inte antal böcker).

➢ All egen läsning i böcker räknas 
(inte läromedel eller ljudböcker).

➢ Alla nivåer och språk är 
välkomna.

➢ Endast en rapportering sker 
– i slutet av tävlingen.

Hur kan jag testa elevernas 
läskondis?



DAVID SUNDIN

David Sundin är komiker, manusförfattare och programledare. Tv-publiken känner igen honom 
från Sveriges största familjeprogram Melodifestivalen och prisade Bäst i test, men också 
program som Framtiden runt hörnet, Släng dig i brunnen och Sommarlov. Som skådespelare 
har han bland annat medverkat i SVT:s julkalender En hederlig jul med Knyckertz och 
långfilmen Se upp för Jönssonligan. 2020 debuterade David Sundin som författare med Boken 
som inte ville bli läst som blev årets mest såld barnbok. 2021 utkom han med boken Bäst i 
test som blev det årets mest sålda fackbok.

DEN STORA LÄSUTMANINGEN 

TÄVLINGSLEDARE



OSKAR KROON

Författaren Oskar Kroon skriver allt från bilderböcker till ungdomsböcker och har tilldelats 
Augustpriset i barn- och ungdomskategorin två gånger, för Vänta på vind (2019) och 
för Vitsippor och pissråttor (2023). Nu är han aktuell med boken Min vän Skurken, illustrerad 
av David Henson och till boken finns lärarhandledning, bokcirkelfrågor och Oskars bästa 
skrivtips. 

DEN STORA LÄSUTMANINGEN 

FÖRFATTARE



JENNY BICHO

Jenny Bicho är barnboksförfattare, journalist och dokumentärfilmare. Hon skriver främst för 
barn 6–12 år och är känd för serierna Vilde och käpphästarna och Treasure. Hennes 
berättelser handlar ofta om vänskap, mod, identitet och att hitta sin plats — med inspiration 
från barns egna intressen som hästar och gaming. Med humor, spänning och igenkänning vill 
hon väcka läslust och visa hur berättelser kan öppna nya världar. Nu är hon aktuell med boken 
En räddare i nöden, den åttonde delen i serien om Vilde och käpphästarna.

DEN STORA LÄSUTMANINGEN 

FÖRFATTARE



MAX BYSTRÖM BEYDOGAN

Max Byström Beydogan är författare och journalist. Han debuterade med Dödsramsan, som 
nominerades till debutantpriset Slangbellan. I sitt skrivande rör han sig ofta i spänningsfältet 
mellan starka berättelser och samtida teman, med en ton som engagerar och väcker 
nyfikenhet hos läsaren.
Han är en röst inom den nya generationens berättare, med förmåga att skapa närvaro och 
tempo i sina texter. Nu är han aktuell med boken Vildmän i mossen, som han har skrivit 
tillsammans med Ludwig Sandbacka.

DEN STORA LÄSUTMANINGEN 

FÖRFATTARE



ÅRETS VINSTER

o 1:a pris – Klassresa till Astrid Lindgrens 
Vimmerby

En oförglömlig resa i berättelsernas värld! Klassen får 

uppleva miljöer från Astrid Lindgrens sagor på Astrid 
Lindgrens Värld, besöka barndomshemmet Näs och 
Filmbyn Småland! Boende, måltider och resebidrag ingår.

o 2–3:e pris – Klassbio
Egen biovisning av Nelly Rapp – Porten till underjorden är 

ett spektakulärt och spännande äventyr där gränsen 
mellan gott och ont suddas ut, med premiär 2026.

o 4–10:e pris – Glassig Klassfest 
Alla ÅK4-klasser på plats 4-10 belönas med en 
härlig glassfest! I priset ingår presentkort 
på SIA Glass värde 1000 kr samt fint kalaskit med 
ballonger, flaggspel, bägare, topping och strössel. 
(Totalt värde 2000 kr)

o Klassresan till Astrid Lindgrens Vimmerby 
genomförs valfria vardagar maj/juni 2027 och 
gäller för upp till 30 personer.

o Biovisningen gäller för upp till 40 personer, 
visning sker måndag-torsdag.

REGLER

I år har vi ett riktigt inspirerande prisbord, som boostar läslusten 
hela vägen! Alla vinnare tillkännages i vår digitala hyllning 21 
januari 2027.

Glassig klassfest
Hurra för fin topplisteplacering! Alla ÅK4-klasser på plats 4-10 
belönas med en härlig glassfest! I priset ingår presentkort 
på SIA Glass värde 1000 kr samt fint kalaskit med ballonger, 
flaggspel, bägare, topping och strössel. (Totalt värde 2000 kr)



ÅRETS SIDOTÄVLINGAR

Utöver huvudtävlingen arrangerar vi även två sidotävlingar
där vinnarna utses av jury. Här premieras kreativitet, 
engagemang, samarbete och läsglädje.

o Jurypris – Årets Läsresa
Klassresa till Linköping och LasseMajas Deckarhus! Lös 

mysterier tillsammans i Valleby och njut av en mysig 
övernattning med middag och frukost på Quality Hotel 
Ekoxen i Linköping! 

o Jurypris – Årets Läsutmanarbibliotek
Hur har ert bibliotek deltagit i Den stora läsutmaningen?

Dela hur ni peppat elevernas läsning – vinn författarbesök 
(värde 7 500 kr) från Författarcentrum Öst!

o Klassresan till LasseMajas Deckarhus gäller för upp till 
30 personer, med övernattning måndag eller tisdag 
maj/juni 2027.

o Läs igenom riktlinjerna på hemsidan innan ni skickar 
in ert bidrag.

o Vinnarna av sidotävlingarna tillkännages i vår digitala 
hyllning 21 januari 2027.

REGLER



ÅRETS BONUSVINSTER

Missa inte att rapportera in ert resultat efter 
tävlingsperioden! Vi har ett dignande 
prisbord med bonusvinster som lottas ut 
bland alla inrapporterade klasser, oavsett 
resultat!

o Vinstchans – Klassbio
1 klass vinner en exklusiv klassbio till Skurkarnas skurk 2!

o Vinstchans – Snacksig klassfest 
20 klasser vinner ett stort snackspaket från RedHead för 

att fira sin läshöst!

o Vinstchans – Författarbesök 
1 klass vinner ett författarbesök av en 

fackboksförfattare!

Låt en fackboksförfattare väcka elevernas 
nyfikenhet och läsintresse! Anmäl din klass 
senast 20 augusti så har du chans att vinna 
ett författarbesök till din skola i höst!



EXTRA EXTRA KUL!

o David Sundin videohälsning: dras bland klasser som 
anmält sig senast 20 augusti.

o Läs igenom riktlinjerna på hemsidan för Den stora 
läsutmanardagen innan ni skickar in ert bidrag.

o Dela er stora Läsutmanardag & vinn!
Ska ni fira Den stora läsutmanardagen?  Skicka in bilder 

från ert firande så har ni chans att vinna en 
klassprenumeration på Kamratposten – inklusive 4-5 
böcker till klassen. 3 klasser har chansen att vinna!

o David Sundin videohälsning
Anmäl klassen senast 20 augusti och få chansen att bli 

en av tio klasser som vinner en personlig videohälsning 
från David Sundin!

Under hösten dyker det också upp roliga 
bonusutmaningar och aktiviteter där klasserna kan 
vinna extrapris, få särskilda hälsningar och dela 
läsglädje tillsammans med andra deltagare.

REGLER



ER LÄSHÖST – VECKA FÖR VECKA
Här hittar ni veckans utmaningar, aktiviteter och viktiga datum.

VECKOR 37-41

V.37
Prepp inför start 
Anmäl klassen 

V.38
  15 sep – Tävlingsstart  

Presentera DSL & medverkande

V.39
Temavecka Skapa!

V.40
 Utmaning: Läs minst 21 min varje dag!

1 okt – Frågor till Oskar Kroon

V.41
 Utmaning: Bli boktipsare

8 okt – Författarsnack med Oskar Kroon

V.42
 Utmaning: Läs på en ny plats

V.47
 Utmaning: Gissa boken

19 nov – Frågor till Max Byström Beydogan

V.48
 Slutspurt: Läs minst 30 min varje dag!

26 nov – Författarsnack med Max Byström 
Beydogan

V.49
 1 dec – Sista läsdagen 

V.51
14 dec – Sista dag för inrapportering av 
resultat & bidrag till Jurypriser

V.3
  21 jan – Hyllningsfilm & Prisceremoni  

V.43
 Utmaning: Bokcitat

23 okt – FIRA Den stora läsutmanardagen 
och halvtid  

V.44
Läslov: Tema Spel
Läs hemma + Familjeutmaning

V.45
 Utmaning: Läs och byt!

5 nov – Frågor Jenny Bicho

V.46
 Utmaning: Högläs för någon yngre

12 nov – Författarsnack med Jenny Bicho

VECKOR 42-46 VECKOR 47-V.3



SÅ HÄR RAPPORTERAR NI IN

☐ Rapportera mellan 2–14 december

☐ Länk till inrapporteringsformuläret kommer att 
delas på hemsidan den 2 december
☐ Fyll i ett formulär per klass (obs viktigt om du 
rapporterar in för flera klasser)
☐ Ange antal elever i klassen

☐ Räkna endast elevernas egen läsning
☐ Rapportera totalt antal lästa timmar - slå 
samman klassens läsminuter och avrunda uppåt till 
närmaste hel timma

Tips: En full läsrapport = 10 timmar

REGLER

1. Det ni tävlar i: Klassens lästid, inrapporteras i timmar, avrundat uppåt till närmaste hela timma

2. Resultatet viktas efter antal elever (alla tävlar lika)

3. Om eleven har särskilda anpassningar i undervisningen gäller samma anpassningar här, t.ex. talböcker

4. Regler vid åldersblandad klass: ENDAST FYRORNAS LÄSTID RAPPORTERAS. Allt material får användas av alla

BÖCKER SOM RÄKNAS

➢ Egen läsning i böcker (skönlitteratur och facklitteratur)

➢ Alla nivåer (tjocka, tunna, lättlästa, mycket bilder)

➢ Alla språk (svenska, modersmål eller andra språk)

➢ Tryckta böcker (rekommenderas för bäst läsförståelse)

➢ E-böcker (tillåtna)

➢ Grafiska romaner (t.ex. manga & illustrerade berättelser)

➢ Högläsning – om eleven själv läser högt

BÖCKER SOM INTE RÄKNAS

ⅹ Ljudböcker / att lyssna

ⅹ Att bli högläst för

ⅹ Ordinarie läromedel

ⅹ Serietidningar (t.ex. Kalle Anka)

VINSTCHANS VID 
INRAPPORTERING!

Tävlingsregler & Inrapportering



Hur registreras elevernas lästid?
På hemsidan finns läsrapporter för både skolan, fritids och hemmet 
att ladda ner.

Varje klocka motsvarar 1 timmes läsning och varje tårtbit 5 minuter. 
En hel sida motsvarar totalt 10 timmar.

När en elev har fyllt i alla klockor kan ni samla in pappret. Spara 
dem eller sätt upp dem i klassrummet för att visualisera läsningen. 
Notera elevernas totala antal timmar i ett dokument. 

I dagsläget finns inget digitalt system för att registrera lästiden, 
därför sker sammanställningen manuellt – enkelt och överskådligt.

Ska jag rapportera in antal 
böcker också? 

Nej, det enda du rapporterar in är 
klassens gemensamma lästid. Men att 
visualisera alla lästa böcker är peppande 
för eleverna - använd till exempel våra 
”bokryggar”, fyll i och färglägg och klistra 
upp i klassrummet!



☐ Ladda ner tävlingskitet

På sidan Tävlingskit på www.denstoraläsutmaningen.se kan ni 
ladda ner material som posters, kalender, vimplar, diplom och 
mycket mer.

☐ Bestäm när ni ska läsa

(t.ex. 10–20 min/dag) Välj en fast tid varje dag, till exempel i 
början av lektionen eller/och efter lunch. Regelbundenhet gör det 
lättare att skapa en vana och få in läsningen som en naturlig del av 
skoldagen.

☐ Förbered en plats i klassrummet för att 
visualisera läsningen

Avsätt en vägg, anslagstavla eller yta där ni kan sätta upp läsklockor, 
bokryggar eller annan visualisering. Det gör elevernas framsteg 
synliga och skapar motivation att fortsätta läsa.

☐ Informera vårdnadshavare 

Skicka hem en kort information om utmaningen och hur de kan 
stötta hemma, till exempel genom att uppmuntra daglig läsning 
och skriva under läsning som sker utanför skolan. I tävlingskitet får 
ni med ett dokument till vårdnadshavare.

☐ Förbered tävlingsstarten!

Planera en engagerande start där ni presenterar tävlingen, visar 
invigningsfilmen och går igenom hur det fungerar. Prata om varför ni 
är med och sätt en gemensam målbild som klassen kan samlas 
kring. Kanske vill resten av skolan vara hejaklack på er tävlingsstart 
15 september?

☐ Samarbeta med skolbiblioteket eller 
närmaste bibliotek

Ta kontakt med skolbibliotekarie eller närmaste bibliotek i god tid. 
Be om hjälp att plocka fram böcker i olika nivåer och genrer, eller 
skapa en “DSL-hylla” i klassrummet eller biblioteket. Biblioteket kan 
också bidra med boktips, tema, lån eller inspiration som gör det 
enklare för eleverna att hitta rätt bok. Ta med klassen till biblioteket 
redan innan tävlingen startar, så att eleverna kan välja böcker i lugn 
och ro och vara redo från dag ett.

☐ Anmäl klassen

Datum för anmälan: Senast den 30 september (då är tävlingen 
redan igång, men det går att läsa ikapp!)
Hur: Via länken på hemsidan
Anmäla fler klasser: I vårt anmälningssystem kan du bara göra en 
anmälan per kontaktperson. Vill du anmäla fler klasser, skriv tex 
4A+4B i fältet för klassens namn och ange det totala antalet elever.
Behöver du ändra din anmälan, maila oss på 
hej@denstoraläsutmaningen.se så hjälper vi dig med det.

FÖRE START

mailto:hej@denstoraläsutmaningen.se


TÄVLINGSSTART & FÖRSTA VECKAN
☐ Fira tävlingsstart!

Gör starten till något speciellt – sätt tonen direkt. Spela 
musik, dekorera klassrummet eller gör en enkel 
ceremoni så att eleverna känner att något roligt och 
viktigt börjar.

☐ Presentera tävlingen för klassen

Berätta vad Den stora läsutmaningen är, hur den 
fungerar och att ni tävlar tillsammans mot andra klasser. 
Fokusera på både gemenskapen och möjligheten att 
vinna.

☐ Visa Invigningsfilmen

Filmen sätter energi och ger en gemensam kickoff. Den 
hjälper eleverna att förstå upplägget och bli peppade på 
att komma igång. ☐ Gå igenom hur läsningen registreras och 

tävlingsregler

Visa hur läsklockorna fungerar och förtydliga vad som räknas 
(egen läsning i böcker) och vad som inte räknas. Se till att alla 
känner sig trygga i hur de ska göra.

☐ Gå igenom priserna

Berätta vad klassen kan vinna, till exempel klassresan 
till Astrid Lindgrens Vimmerby. Det skapar motivation 
och något konkret att se fram emot.

☐ Dela ut läsklockor

Ge varje elev sina läsklockor och visa hur de fylls i. 

Det gör starten konkret och tydlig.

☐ Börja läsa!

Starta direkt med en första lässtund. Det signalerar att det här 
inte bara är något ni pratar om – utan något ni gör.

☐ Sätt delmål och fira längs vägen

Delmål hjälper er att hålla uppe engagemanget under hela 
hösten. Sätt gemensamma mål (t.ex. minuter per vecka eller att 
alla ska läsa en helt ny genre) och bestäm hur ni firar när ni når 
dem. Låt eleverna vara med och bestämma – det ökar 
motivationen.

Exempel på belöningar kan vara:
– Bakning eller fika i klassrummet
– Filmvisning (välj gärna en film baserad på bok, tips finns på               
hemsidan under "Inspiration"!)
– En “pyjamas- och lässtund”-dag
– Spela spel tillsammans (Tips: Bok-quiz finns i tävlingskitet!)
– Rörelsepaus eller lek ute
– Diplom eller små utmärkelser



DEN STORA LÄSUTMANARDAGEN
Dagen infaller vid halvtid, den 23 oktober, och är ett perfekt tillfälle att stärka motivationen. 
Fira det som redan gjorts – och hjälp eleverna att känna: “Vi kan faktiskt nå ännu längre!”

Innan dagen

☐ Planera in tid för Den stora läsutmanardagen

☐ Skriv ut material från Tävlingskitet på hemsidan

☐ Förbered klassens resultat: 

     Hur många minuter har ni läst hittills?

☐ Fundera på vilka aktiviteter ni vill göra: 

     Läsmaraton, Läsbingo, Högläsning, Boktips, 

     Egna aktiviteter (se hemsidan för tips)

På morgonen – starta dagen

☐ Pynta klassrummet/biblioteket med posters och 
material

☐ Förbered popcorn eller annat snacks 

     (Tips: Snacksbägare finns i tävlingskitet!)

☐ Samla klassen och berätta: 

     “Idag är det Den stora läsutmanardagen – vi är halvvägs!”

☐ Fira det ni redan har gjort tillsammans

☐ Visa klassens resultat och antal lästa minuter

Under dagen – aktiviteter

☐ Läs tillsammans i minst 20 minuter

☐ Låt eleverna prata om vad de läser just nu

☐ Låt eleverna fylla i reflektionsblad

☐ Välj en eller flera aktiviteter:

- Läsmaraton

- Läsbingo

- Boktipsrunda

- Högläsning

- Läs på en ny plats

- Egna aktiviteter

Halvtidsboost

☐ Sätt ett nytt gemensamt mål inför 
slutspurten

☐ Skriv upp målet i klassrummet

☐ Peppa klassen: ”Nu kör vi andra 

halvlek!”

Avslut på dagen

☐ Summera dagen tillsammans

☐ Uppdatera resultattavlan

☐ Dela ut halvtidsdiplom

☐ Fira allt ni redan har läst!

☐ Fira Den stora läsutmanardagen

☐ Ta bilder från dagen

☐ Skicka in bilder från dagen via formuläret på 
hemsidan och/eller tagga 
@denstoralasutmaningen i era sociala kanaler

DELA ER DAG & VINN!

Vinn en klassprenumeration på 
Kamratposten + böcker till klassen! Vi 
lottar ut 3 vinster bland alla bidrag.

Så deltar ni:



BLI BOKTIPSARE
Dela er läsglädje! Älskar ni en bok som ni tycker att fler borde läsa? Nu har eleverna chansen att bli Boktipsare och 
hjälpa andra barn att upptäcka nya berättelser! Bidragen publiceras på hemsidan och i våra sociala medier för att 
inspirera fler till läsning. 

Eleverna kan skicka in:

☐ Ett kort videoboktips

☐ En teckning med en text om boken

Innan ni börjar (för elever)

☐ Välj en bok ni tycker om

☐ Fundera på varför ni vill tipsa om just den boken
☐ Be en vuxen hjälpa er med formuläret och 
godkänna publicering

Berätta om boken:

☐ Vad handlar den om?

☐ Varför tycker ni att den är bra?
☐ Vem skulle gilla den?
☐ Vad kände ni när ni läste den?

Om ni skickar in video

☐ Filma max 30 sekunder

☐ Håll kameran stilla
☐ Prata tydligt och visa gärna boken

Om ni skickar in teckning

☐ Gör en teckning eller ta en bild 

kopplad till boken
☐ Skriv en kort text om varför ni tipsar 
om boken

Skicka in ert bidrag

☐ Fyll i formuläret tillsammans med en vuxen

☐ Kontrollera att allt är med innan ni skickar 
in
☐ Skicka in bidraget när som helst under 

tävlingens gång

☐ En vårdnadshavare måste 

godkänna publicering

☐ Materialet används endast 

inom ramen för aktiviteten och 
kan tas bort på begäran

I elevernas boktips

☐ Presentera er och boken

☐ Förnamn, Ålder, Klass och 
Skola
☐ Namn på bok och författare

VIKTIGT ATT VETA!



OM OSS
Den stora läsutmaningen handlar om att bygga både läskondis och läslust. Precis som kondition tränas upp genom rörelse, utvecklas 

läsningen genom att läsa lite varje dag – tillsammans.
Alla elever läser på sin egen nivå och utifrån sina egna intressen, men med ett gemensamt mål: att läsa mer. Ju mer vi läser,  desto 
starkare blir läsförmågan, ordförrådet och självförtroendet i läsningen och då skapas läslust!

Bakom Den stora läsutmaningen står Rabén & Sjögren, Bonnier Carlsen, Natur & Kultur, Adlibris och Bonniers Familjestiftelse.
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